LAGOM

Depuis la révolution industrielle, la société s’est habituée a la surconsomma-
tion et a la dépendance. Jusqu’a maintenant, les propositions technologiques
n’ont apporté que peu de solutions face aux conséquences de la production
de masse et du gaspillage. Par conséquent, nous devrions donc plutot ap-
prendre a adapter nos modes de vie et a tirer parti du potentiel latent de nos
biens acquis. Dans un avenir ou espace sera compté, les zones pavillon-
naires, symbole de la gourmandise en ressources, seront probablement
remplacées par un nouveau modele moins avare. Entre temps, elles pos-
sedent tout de méme un potentiel d’adaptation face a la nouvelle situation
sociale. Une utilisation plus intelligente de tout ce capital demandera temps,
effort et entretien, mais ils seront bien investis.

Dans le jardin de la route de Chavannes 53, a Lausanne, un systeme de
micro échanges a été mis en place pour tester une nouvelle situation sociale
basée sur la valorisation des apports locaux. Désormais, celui-ci produit une
part de ses besoins en nourriture et recycle ses surplus. Chaque ¢élément est
pensé pour répondre au potentiel des autres membres du systeme. Ainsi, les
déchets organiques sont transformés en composte, qui est réintroduit a son
tour pour produire fruits et légumes, ou sont données aux poules qui donne-
ront, elles, des oeufs, par exemple. Dans cette méme idée, deux chambres
supplémentaires ont été ajoutées dans le jardin, profitant de cet espace
nouvellement conquis et des infrastructures présentes sur le site. Si les
habitudes ménageres ont quelque peu changé, c’est au profit d'un mode de
vie conscient.

En grande majorité, les éléments ayant contribué a la mise en place de ce
systeme de micro échanges ont été soit trouvés sur place, soit récupérés des
restes de la production environnante. Comme quoi, avant de tomber en
désuétude, notre capital de bien peut encore servir. A lavenir, grace a la
mise en place un systéme simple et pratique, verront le jour des synergies
entre vie sociale, habitation, loisir et production.



