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Valorisation de la matière dans le bâti 
Réhabilitation de l’ancien hôtel des Chamois à Leysin
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Couleurs communes aux documents
Construction (projection - coupe) 
 - Démoli
 - Nouveau
 - Restauré
 - Réemploi

Programme
 - Chambre
 - Travail
 - Loisir
 - Restaurant
 - Salles d’eau
 - Circulation 
 - Technique

Technique
 - Ventillation
 - Electricité
 - Chauffage

Autre
 - Isolation schéma
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Eléments démolis
Eléments neufs
Eléments restaurés
Eléments de réemplois
Eléments existant maintenu en place

Parking randonnées

Voie ferrée
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Dans un contexte où la nécessité de changer les méthodes de construction devient un réel enjeu, la remise 
en circulation de matériaux dans de nouveaux projets apparaît comme une solution. 
Pour intégrer des principes de réutilisation, ce projet se base sur la valorisation du bâti existant, avec comme 
cas d’étude l’ancien hôtel des Chamois à Leysin (VD). Le maintien de certaines parties du bâtiment permet 
de préserver son caractère patrimonial tout en l’utilisant comme première source de matière. La distinction 
des relations et jonctions entre les différents systèmes constructifs, existants et nouveaux, amène à une 
réversibilité des matériaux et des espaces.

On distinguer différentes provenances de matériaux mis en évidence par des couleurs au sein des documents. 
Le caractère du bâtiment est maintenu grâce à la restauration de certaines parties de l’existant et quant 
aux nouveaux éléments, les détails ont été développé de sorte à permettre la mise en place d’éléments de 
réemploi de source interne comme externe.

La réhabilitation de cet hôtel a pour but de sauvegarder et réaffirmer un bâtiment emblématique du paysage 
leysandois surplombant le village. L’adaptation du programme en un lieu de retraite studieuse, permettant 
d’offrir des espaces de travail pour quelques jours, inscrit le bâtiment dans la dynamique de développement 
sur quatre saisons de la commune de Leysin.
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Eléments maintenus sur place

Eléments à restaurer

Eléments pour réemploi

Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903 - 1980
2265 m2

-
bois - faïence
10%
quantité de matière

Revêtements parquet et carrelage - sols
Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903 - 1956
870
12x20x290 à 860 cm
bois
30%
quantité de matière

Solive - toiture et plancher
Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1956
1 000 m2

-
zinc
60%
quantité de matière

Revêtement métallique - toiture 
Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1980
5
210x480x340 cm
acier
100%
quantité de matière

Escalier secour - extérieur

Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903
94 (doublé)
110x190 cm
bois - vitrage - acier
60%
caractère patrimonial

Fenêtre - façades
Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903
44 (doublé)
180x275 cm
bois - vitrage - acier
60%
caractère patrimonial

Porte-fenêtre - façade sud-est
Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903
118
80x200x60 cm
bois 
80%
caractère patrimonial

Cadre porte intérieur
Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903
108
15x15x340 cm
bois
80%
caractère patrimonial

Poteaux structurels - balcon
Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903
166
80x278 cm
bois
80%
caractère patrimonial

Garde-corps - balcon
Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903
3
70x240x80 cm
bois
80%
caractère patrimonial

Garde-corps et structure - balcon nord-est

Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903
2 846 m3

60 cm
moellon - pierre
90%
caractère patrimonial
quantité de matière

Mur maçonnerie - périphérie et intérieur

Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903 - 1956
15
-
pierre - béton
100%
caractère patrimonial
quantité matière
fonction de circulation

Escalier - principale, secours et extérieurs

Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1903
10
950x340 cm
bois
100%
fonction structurelle 

Charpente - ferme et poutre - toiture

catalogue des éléments existants

Quantification de l’impact du projet
Le projet met en avant un potentiel de réutilisation de matière à travers 
les systèmes constructifs. 
Pour pouvoir identifier des priorités lors de la recherche d’élément de 
réemploi, il faut comprendre leurs impacts sur l’ensemble du projet.
Ces diagrammes permettent de comparer l’impact du réemploi avec 
du neuf au sein du projet (considération de la production/élimination du 
matériau et de son transport).
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 - Nouveau
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 - Réemploi

Programme
 - Chambre
 - Travail
 - Loisir
 - Restaurant
 - Salles d’eau
 - Circulation 
 - Technique

Technique
 - Ventillation
 - Electricité
 - Chauffage

Autre
 - Isolation schéma
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Transport 
Site difficilement accessible et 
éloigner des villes.
Difficulté de trouver des éléments 
de réemploi.
   -> une distance de provenance 
plus grande a été considéré pour 
ces matériaux (100 km au lieu de 
70 km).

Pour valider l’intérêt des principes mis en oeuvre, le projet doit également 
être comparé à une construction neuve.
   
Construction neuve
Plan plus efficace car moins de 
contrainte
   -> ratio surface totale/surface 
utile à 1,2 au lieu de 1,36 dans le 
projet.
   -> un facteur de proportionnalité 
a donc été établi : 0,88.
Même type de volume et de 
fonctionnement.
  -> autant d’espace, d’étages, 
d’ouvertures.
   -> hauteur d’étage plus faible, 
moins d’espace de circulation.
Principes de construction.
   -> Construction efficace et 
avec un bilan CO2 limité.
 -> Poteau-dalle béton, charpente 
en bois et mur périphérique 
préfabriqué en bois.

Réduction

Volume de matière de la construction neuve

Impact CO2 de la construction neuve
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Epoque 
Quantité
Dimensions 
Matériaux
Réutilisable
Intérêt

1980
210 m2

-
terre cuite
70%
quantité de matière

Tuiles - toiture

Bar
46 m2

Espace commun
78 m2

Salon
28 m2

Salle de réunion
33 m2

Stock
12 m2

WC
20 m2

Pallier
25 m2

WC
19 m2

Local technique
7 m2

Circulation / mixte
92 m2

Quantité de matière dans le projetQuantité de matière de l’intervention sur le bâtiment existant
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Bilan carbone du projet avec et sans réemploiComparaison du projet et de la construction neuve
Volume de matière Bilan carbone
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plans axonométriques des différents niveaux du bâtiment

Légendes des couleurs des espaces du programmes

Repos
Circulation
Détente
Salle d’eau
Travail
Restauration
Technique

Salle de réunion StockWC

Local technique

WC

Espace commun Salon Espace commun

Salle de conférencePallier

Circulation / mixte
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1/1 000 0 10 20 50m

Principe de la structure ajoutée

Structure primaire Structure secondaire

Structure primaire indépendante des murs périphériques.
   -> éviter les ponts thermiques.
   -> soulager les murs soumis aux intempéries des charges verticales.
Structure secondaire de même dimension que les solives 
existantes, avec une portée réduite.
  -> permettre une plus importante réutilisation des éléments existant 
partiellement endommagé.

Espaces libres

Principe d’utilisation réversible des espaces
Système de mur composé de module préfabriqué.
Module de salle de bain.
    -> utilisation d’éléments de réemploi (panneaux bois et isolation) 
grâce à la préfabrication.
   -> flexibilité d’utilisation des espaces.
   -> assurer l’adaptation du bâtiment selon les besoins.
   -> éléments réutilisable dans d’autres bâtiments.

Espaces divisés en chambres

Séquence organisationnelleVerticalité au sein du bâtiment Evolution quotidienne

Principe de fonctionnement du bâtiment

PaysagePassage
public

Individuel

Public

Commun

Repos

Activité

Travail

Bloc de services 

Espace de transition 
A dynamiser 

Pièces principales

Individuel

Commun

Repos

Restauration

PaysagePassage
public

Individuel

Public

Commun

Repos

Activité

Travail

Bloc de services 

Espace de transition 
A dynamiser 

Pièces principales

Individuel

Commun

Repos

Restauration

PaysagePassage
public

Individuel

Public

Commun

Repos

Activité

Travail

Bloc de services 

Espace de transition 
A dynamiser 

Pièces principales

Individuel

Commun

Repos

Restauration

Isolation du bâtiment
Isolation du bâtiment par l’intérieur.
    -> préservation des façades extérieures.
Crépis extérieur isolant.
   -> réduire l’épaisseur de l’isolation intérieur.

Restauration et survitrage des fenêtres.
  -> préservation des éléments à caractère 
patrimonial fort.
Remplacement des fenêtres lorsque celles 
de l’existantes ont été détruites.
   -> garder l’essence sans recopier les 
éléments.

Restauration + survitrageIntervention sur l’existant

PaysagePassage
public

Individuel

Public

Commun

Repos

Activité

Travail

Bloc de services 

Espace de transition 
A dynamiser 

Pièces principales

Individuel

Commun

Repos

Restauration

Principe constructif murs réversibles
Eléments électriques en apparents (câbles et terminaux)
   -> aucune saignée dans la maçonnerie existante.
   -> flexibilité d’adaptation selon les besoins.
Conduite de chauffage en apparents.
   -> possibilité de raccord facilité selon les besoins.
   -> chauffage passif des différents étages traversés.
  -> position fixe des tuyaux assurant une entière flexibilité 
des espaces.
Ventilation dans les faux-plafond.
    -> traversante grâce au sens de la structure secondaire.
Salles d’eau principale regroupées dans le bloc de service
   -> centralise les descentes d’eau et raccordement.

Organisation de la technique dans les grands espaces

Organisation de la technique dans les chambres

Construction (projection - coupe) 
 - Démoli
 - Nouveau
 - Restauré
 - Réemploi

Programme
 - Chambre
 - Travail
 - Loisir
 - Restaurant
 - Salles d’eau
 - Circulation 
 - Technique

Technique
 - Ventillation
 - Electricité
 - Chauffage

Autre
 - Isolation schéma

PDM_LEY_Code couleur

R : 115
V : 169
B : 45

R : 96
V : 179
B : 228

R : 236
V : 217
B : 177

R : 201
V : 189
B : 168

R : 183
V : 204
B : 220
R : 222
V : 232
B : 241
R : 142
V : 110
B : 58
R : 248
V : 249
B : 250
R : 102
V : 91
B : 79

R : 243
V : 208
B : 044

R : 251
V : 240
B : 189

R : 236
V : 217
B : 177

R : 201
V : 189
B : 168

R : 156
V : 165
B : 197
R : 197
V : 207
B : 228
R : 108
V : 75
B : 56
R : 166
V : 135
B : 118
R : 87
V : 79
B : 82

R : 230
V : 242
B : 219

R : 168
V : 210
B : 130

R : 101
V : 152
B : 054

R : 232
V : 243
B : 253

R : 174
V : 214
B : 249

R : 057
V : 153
B : 240

R : 255
V : 255
B : 255

R : 230
V : 230
B : 230

R : 120
V : 120
B : 120

R : 255
V : 120
B : 120

R : 255
V : 000
B : 000

R : 255
V : 206
B : 206

R :247
V : 224
B : 119

R : 235
V : 197
B : 14

R : 252
V : 242
B : 199

Circulation-
Chambre
Loisir
Salles d’eau
Travail
Restaurant
Technique

R : 234
V : 152
B : 152

R : 214
V : 164
B : 150

R : 192
V : 182
B : 216
R : 204
V : 146
B : 62
R : 235
V : 216
B : 176
R : 221
V : 231
B : 240
R : 198
V : 179
B : 172

Remplacement des portes-fenêtres

Remplacement des fenêtres

Restauré Neuf

Restauré Neuf

Chambre individuelle
16 m2

Chambre individuelle
16 m2

Salon
28 m2

Grande chambre
33 m2

Stock
12 m2

WC
20 m2

Pallier
25 m2

WC
19 m2

Local technique
7 m2

Circulation
105 m2

Grande chambre
33 m2

Chambre partagée
12 m2

Dortoir
30 m2

Salon
28 m2

Grande chambre
30 m2

Douches
12 m2

WC
20 m2

Pallier
25 m2

WC - douches
19 m2

Local technique
7 m2

Circulation
105 m2

Grande chambre
30 m2

Chambre partagée
12 m2

Dortoir
30 m2

Chambre individuelle
16 m2

Chambre individuelle
16 m2

Salon
28 m2

Grande chambre
33 m2

Stock
12 m2

WC
20 m2

Pallier
25 m2

WC
19 m2

Local technique
7 m2

Circulation
105 m2

Grande chambre
33 m2

Etage 4

Etage 3

Combles



plans axonométriques des différents niveaux du bâtiment Ascencion dans les étages Parcours à travers la circulation Arrivée dans les espaces de travails commun

coupe longitudinale - 1/50

0 2 4 10m1/200

0 2 4 10
1/100 0 1 2 5m

1/5 000 0 50 100 250m

0 50 100 250cm1/50

1/10 000 0 100 200 500m

0 20 40 100cm1/20

0 10 20 50cm1/10

1/1 000 0 10 20 50m

coupe transversale - 1/50

0 2 4 10m1/200

0 2 4 10
1/100 0 1 2 5m

1/5 000 0 50 100 250m

0 50 100 250cm1/50

1/10 000 0 100 200 500m

0 20 40 100cm1/20

0 10 20 50cm1/10

1/1 000 0 10 20 50m

Mur en maçonnerie
crépis isolant 
moellon
Isolation par l’intérieur
ossature + isolation thermique
doublage en plaque de plâtre

4 cm
60 cm
  
10 cm
2 cm

Façades

Mur en maçonnerie
crépis intérieur
moellon

1 cm
60 cm

Parois porteuse

doublage en plaque de plâtre
panneau de contreventement
ossature + isolation
panneau de contreventement
doublage en panneau

1 cm
2 cm
8 cm
2 cm
1 cm

Parois modulaire

Mur en maçonnerie
couche d’étanchéité
moellon
Isolation par l’intérieur
ossature + isolation thermique
doublage en plaque de plâtre

1 cm
60 cm
 
15 cm
2 cm

Murs sous-sol

revêtement
dalle en béton armé
couche d’étanchéité
isolation thermique
radier

1 cm
10 cm
1cm
10 cm
20 cm

Dalles fondation

dallette de revêtement
couche de drainage
couche d’étanchéité
dalle en béton

3 cm
6 cm
1 cm
20 cm

Dalles terrasse

couverture tôles métalliques
contre chevrons
chevrons
isolation thermique
sous toiture panneaux bois perforé
poutraison primaire

1 cm
3 cm
20 cm
20 cm
3 cm
3 cm

Toitures
Revêtement métallique - toiture 

Planchers
parquet
panneau bois
isolation phonique / absorbant
plancher bois 
solivage secondaire
Faux-plafond
isolation thermique
entrelattage panneau bois perforé
poutraison primaire 

1 cm
3 cm
4 cm
3 cm
20 cm

8 cm
3 cm
25 cm

Solive - toiture et plancher

Dalles étages

Revêtements parquet et carrelage - sols

Mur en maçonnerie
crépis isolant
moellon
Isolation par l’intérieur
isolation thermique compact
poteaux

4cm
60cm
 
4cm
15 cm

Façades - au niveau des porteurs

Espace commun
51 m2

Espace commun
78 m2

Salon
28 m2

Salle de réunion
33 m2

Stock
12 m2

WC
20 m2

Pallier
25 m2

WC
19 m2

Local technique
7 m2

Circulation / mixte
92 m2

Espace conférence
89 m2

Terrasse restaurant
80 m2

Salle d'activité
30 m2

Reception
28 m2

Bureau administratif
33 m2

Stock
12 m2

WC
20 m2

Accueil
25 m2

WC
19 m2

Circulation
92 m2

Restaurant
100 m2

Terrasse activité
80 m2

Cuisine
50 m2

Salle d'activité
43 m2

Bar
46 m2

Espace commun
78 m2

Salon
28 m2

Salle de réunion
33 m2

Stock
12 m2

WC
20 m2

Pallier
25 m2

WC
19 m2

Local technique
7 m2

Circulation / mixte
92 m2

Local vélo

Sous-sol

Rez-de-chaussé

Etage 1

Etage 2


