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Avant-propos






« Mon grand-pére a Alzheimer ». « Tu as perdu ton téléphone ?
Cherche-le dans le frigo ». « Tu as oublié ? Alors tu as Alzheimer | » Nous
entendons souvent parler de démence, mais rarement lorsqu'il s'agit de
jeunes personnes ; diagnostiquées avant méme d'atteindre I'age de la
retraite. Pourtant, elles existent.

Les jeunes représentent pres de 5% des personnes atteintes de
démence diagnostiquées en Suisse. De maniere générale, les démences
restreignent les capacités cognitives : la perception de I'espace,
I'adaptation a I'environnement, tout comme le sens de |'orientation, se
voient modifiés et altérés. Toutefois, les jeunes personnes présentent des
spécificités, par rapport a leurs ainés : une vie familiale et des relations
sociales souvent préservées, une condition physique bien plus présente.
Pourtant, aucune architecture, aucun habitat, ne leur est adapté.

Ainsi est née |'ambition de créer Microcosme, une résidence
dédiée aux jeunes personnes atteintes de démence. Celle-ci s'implante
a La Tour-de-Peilz sur un site jouxté de terrains sportifs et a proximité
de nombreux arréts de transports publics. La résidence est analogue
a un village ou chaque trio d'unités rappelle I'image d'un quartier ; les
unités, celle de petits immeubles ; les chambres, d'appartements. Une rue
intérieure de déambulation et les deux jardins la bordant s’entrelacent,
tissent et connectent finement le tout.

Le premier jardin — au cceur de la résidence et implanté sur une
topographie douce — est pensé pour répondre avant tout aux besoins des
habitants. Quant au second jardin — dans la prolongation du premier -,
entourant et enlacant le village, il est ouvert a quiconque souhaitant se
délasser ou se ressourcer dans un cadre bucolique.

Dans ce village d'un nouveau genre, habitants, familles, employés
ainsi que toutes personnes extérieures, y trouvent leur place.

Bienvenue a la résidence. Bienvenue au village. Bienvenue a
Microcosme !
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